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Abstract
Uppsatstitel: Ungdomars klddstil under aren 1945-1989 i Polen/
Moda mlodziezowa w Polsce w latach 1945-1989

Forfattare: Ella Stensson

Moja praca Moda miodziezowa w Polsce w latach 1945-1989 jest poswigcona stylom
ubierania si¢ miodziezy w PRL (Polska Rzeczpospolita Ludowa). Moda jest tu uwazana za
istotng czeg$¢ kultury, zycia spotecznego 1 politycznego. W pracy staram si¢ znalez¢
odpowiedzi na nastepujace pytania: Jaki ubierala si¢ mtodziez w Polsce zaraz po zakonczeniu
drugiej wojnie §wiatowej? Jak wygladal styl ubraniowy wsrod ludzi mtodych w latach 60, 70
1 80 XX wieku? Jaki wptyw mialy style mtodziezowe na polska kulture? Jakie funkcje petita
polska moda miodziezowa w czasach PRL-u?

W pracy nasjpierw przedstawiam stan badan nad podjetym przeze mnie
tematem. Wychodz¢ od teorii subkultury i1 analizuj¢ r6zne trendy mody mtodziezowej w
Polsce, np. bikiniarze 1 hippisi, mode lat 80-tych.

Na podstawie przestudiowanych materialbw moge stwierdzi¢, ze moda
mtodziezowa w okresie PRL-u byta bardzo waznym zjawiskiem spotecznym, politycznym i
kulturowym. W tamtych czasach  polska mtodziez poslugiwata si¢ moda, zeby
zamanifestowa¢ swo@j Swiatopoglad, swoj system wartosci oraz wlasng postawe wobec
spoleczenstwa, polityki panstwa i panujgcej kultury. Moda miodych byta czesto protestem.
Styl ubioru nie tylko taczyt ludzi, ale roznit ich takze, poniewaz zdradzat rownoczesnie ich
opinie, przekonania 1 S$wiatopoglad. Moda mtodziezowa miata w PRL-u znaczenie
symboliczne 1 byla interpretowana w zaleznosci od klimatu kulturowo-polityczno-
spotecznego, jaki wowczas panowat.
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1. Inledning

1.1 Syfte

Syftet med denna uppsats dr att studera det polska modet som en del av landets kultur. Jag har
valt att fokusera pa PRL-perioden — Polska Rzeczpospolita Ludowa 1952-1989
[Folkrepubliken Polen] (Lipinski 2009) dé jag vill forska om mode som kulturfenomen strax
innan och under PRL-perioden. Jag anser att det dr intressant att ta reda pd vad modet betydde
for kulturen under perioden, gjordes det nagra uppror och hur var den globala blicken. Jag har
valt att fokusera pd hur ungdomar klddde sig under PRL-perioden. Jag kommer att dela in
ungdomars klddstilar inom tre grupper dir jag forst kommer att berdtta om den specifika

kladstilen 1 stora drag dérefter kommer jag att forklara kladstilen, begrepp och trender.

1.2 Fragestillningar
I mitt arbete vill jag hitta svar pa f6ljande fragor:
* Hur sdg kladstilen ut bland ungdomar direkt efter andra vérldskriget? (1945-1959)
e Hur sdg hippie-klddstilen ut bland ungdomar under 1960- och 1970-talen?
* Hur sig klddstilen ut bland ungdomar under 1980-talet?
¢ Vilken roll spelade ungdomarnas klddstilar 1 den polska kulturen under PRL perioden?

* Kan mode betraktas som en politisk, social och kulturell faktor?

1.3 Material

Mitt material kommer att utgd fran litteratur som behandlar kulturlivet och modestilar under
PRL. Teksas-land moda mitodziezowa w PRL av Anna Pelka (2007), kommer att bli min
huvudbok for att boken behandlar mitt val av &mne. Jag kommer dven att anvinda mig av
Poland. It started here, 1939, 1989, 2009 av Piotr Lipinski (2009) och boken Polen i Europa
av Peter Johansson, (2005) for att ge en Overblick av kulturen och politiken i PRL. For att
kunna beskriva mode som en subkultur anvinder jag mig av boken Subkultur, design och
mode av Boel Olsson, (1994). Dessutom laste jag flera artiklar och internetsidor som handlar

om mode och ungdomar 1 PRL (se bibliografi).

1.4 Avgransningar
Min avgriansning ligger dels 1 att enbart behandla en del av Polens kultur och historia. Tiden
jag valt ar fran 1945 till 1989. Min avgrinsning ligger ocksa 1 att jag valt att inrikta mig pa

endast en mélgrupp i samhéllet, ungdomar. Vidare har jag inom denna malgrupp analyserat



hur ungdomarna kladde sig. Jag fokuserar pa tre perioder i kulturens utveckling i Polen: tiden
efter andra vérldskriget, 1960- och 70-tal samt 1980-tal. Mina val anser jag &r tillrdckliga for
att studera hur olika trender inom modevérlden kan komma till uttryck i det politiska och

kulturella klimatet i landet.

1.5 Disposition

I uppsatsens forsta del amnar jag att redogora for tidigare forskning. I nésta kapitel beskriver
jag PRL, forst politiskt och sedan hur kulturen ség ut dér under perioden 1945-1989. Dairefter
foljer en presentation dver hur ungdomar klddde sig direkt efter andra varldskriget foljt av en
presentation over hur ungdomar klidde sig under 1960 och 1970-talen som hippies. Dérefter
kommer det en presentation 6ver hur ungdomar klddde sig under 1980-talet. Mina tre forsta
fragestdllningar besvaras 1 presentationerna 6ver hur ungdomar klidde sig under de olika
tiderna. Slutligen foljer en avslutningsdiskussion 1 vilken hénvisar jag till tidigare forskning
samt teorier om modestidllning 1 samhéllet. Jag presenterar dven hir svar pa mina tva sista

fragestdllningar samt mina slutsatser om ungdomarnas mode under PRL-perioden.

1.6 Tidigare forskning.

Utéver Anna Pelkas bok Teksas-land moda miodziezowa w PRL som jag anvdnder mig av har
Dorota Maria Dzierzek i texten Moda w PRL (2009) analyserat 42 stycken nummer av
veckotidningen Przyjaciotka fran 4 januari till 27 december 1953. Hennes huvudtema
omfattar modefenomen, ritningar, bilder, typsnitt av monster och deras beskrivningar. Baserat
pa analysen karakteriseras modetrender i damkldder och péd grund av deras val, utseende, roll
och kvinnans look under PRL. Hon skriver att modet dr ett socialt fenomen 1 kategorin:
sprékligt — kulturella, som ror vid olika omréden av beteende, har ett kdnnetecken av att vara
en variabel och darfor &r extremt svéra till en tydlig definition.

Elzbieta och Andrzej Banach definierar mode 1 Stownik mody (1962) som att hela tiden ha
en stravan efter fordndrande smak 1 det kollektiva livet. Mode ticker intervallet inte bara
genom klddsel, men ocksa vérdesystemet. Om kénslan av ”mode largo” papekar ocksa Ewa
Szyller 1 Historia ubiorow (1963) och René Koning 1 Potega i urok mody (1979) att detta
beskriver mode som bredare fenomen. I sitt analyserade material, har forfattarinna antagit
mode inte bara 1 kategorin kldder men ocksd som en presenterad vérldsbild (Wiedza i
Edukacja, 2009).

Dorota Maria Dzierzek skriver att 1 borjan av 50-talet regerade mode av “bikiniarzy” och

“kociakow”. Bikiniarze, som genom sin klddsel visade uppror mot det rddande systemet.



Dzierzek skriver dven att hon anser att det &r intressant hur en del av en garderob hade sina
ideologiska aspekter t.ex. smala byxor bar man i1 opposition till ryssar som bara gick 1 breda
byxor. Kvinnor kallade man “kociaki” [kattungar]. Den typiska klddseln for den polska
eleganta kvinnan var en fargglad blus, sndva tréjor och klockade kjolar, detta var en trend
skapad av Christian Dior'. Detta var kldder som understrok den kvinnliga kroppen, ngot som
man ville visa till skillnad frdn mode efter krigstiden (Wiedza i Edukacja, 2009).

Anna Pelka har dven berort det som Vaclav Havel sagt om att i ett totalitirt land ar det sé
att politik kan finnas 1 allt det dven i en rock’n’roll-konsert. Politik kan framforallt finnas
inom ungdomsmode. Aven mode som kom till socialistiska linder frin vist var en politik si
var det 1 NRD och 1 PRL. Kommunistiska myndigheter forsokte sldss mot modet, forbjuda
ibland genom att foresld en annan socialistisk variant. Allt till ingen nytta. Ungdomar var
fascinerade av visterldandsk ungdomsmusik, deras livsstil och mode och imiterade deras sétt
att leva. Det visar sig att det mest individuellt fenomenet — klddseln speglar politisk kurs for
bade ldnderna, tradition, mentalitet och dven instillning till egen historia (Ksiazka jest
Kobietg, 2014).

Boel Olsson har skrivit avhandlingen Subkultur, design och mode. Om den symbiotiska
relationen mellan det etablerade och det utmanande inom populdrkulturen (1994). Jag
kommer att anvdnda mig och ta hjilp av hennes idéer om mode for att stirka mina egna

slutsatser och teorier.

1.7 Teori och metod

For att fa svar pa mina fragor kommer jag att forklara och problematisera teorier om mode
som en subkultur. For att definiera subkultur ger jag forst en Gvergripande definition av
begreppet kultur. Dérefter jamfor jag teorier kring subkultur med de olika ungdomsgrupperna

under perioden som jag valt.

1.7.1 Definition av begreppet kultur
Det finns ménga som forsokt definiera kultur. Forfattaren Marcus Tullius Cicero talade om

kultur som sjélsodling. Filosofen Immanuel Kant definierade kultur som "ndgot hégre &n vad

! Christian Dior, 1905-57 var en fransk modedesigner som ar 1

947 satte sitt namn pd modekartan med sin debutkollektion, inspirerad av 1850-talets krinoliner. Denna
kollektion kom att kallas new look efter ett uttalande av Carmel Snow (1887-1961), mode- och chefredaktor pa
Harper's Bazaar (Nationalencyklopedin, 2014a).



naturen sjilv kan astadkomma". Filosofen Johann Gottfried von Herder anvdnde termerna
kultur och kultiverad om den historiska utvecklingen. Han talade om ett folks tilltagande
kultur. Historikern och filosofen Oswald Arnold Gottfried Spengler ansdg att kultur var en
organisk livsyttring som fods, utvecklas, fullindas och sedan dor inom folk- och
samhaéllsgrupper. Antropologen Edward Tylor anvinde 1 Primitive Culture (1871) termerna
kultur och civilisation som synonymer. Sociologen Alfred Weber anviande termen kultur om
foreteelser som kraver viardeomdomen — filosofi, religion, konst — och civilisation om
produkter av naturvetenskap och teknologi. Kultur kan dven betyda konst m.m. i en form av
“finkultur”. Detta anses vara den vanligaste uppfattningen om vad begreppet innebar. Detta ar
en hegemonisk definition som hérstammar frdn det sena 1800- och tidiga 1900-talets
borgerlighet. I motsats till de tidigare ndmnda vetenskapliga begreppen ar det virderande,
vissa manskliga uttryck dr kultur, andra inte. Vissa forskare menar sig finna en likhet mellan
det antropologiska kulturbegreppet och det estetiska, eftersom de definierar en mening om en

tillvaro som finns bortom det materiella (Nationalencyklopedin 2014b)

1.7.2 Mode som subkultur

Det finns som sagt olika definitioner av vad en kultur dr. Jag har valt att anvinda mig av
begreppet subkultur till min uppsats.

En subkultur dr en delkultur, en idé-, virde- och handlingsmonster som tillhor en viss grupp
inom en storre samhdllelig enhet, t.ex. yrkeskulturer, ungdomskulturer, etniska kulturer,
regionalkulturer eller avvikarkulturer (Nationalencyklopedin, 2014c¢). En subkultur stélls ofta
1 relation till en dominerande kultur och uppfattas dd& som en underordnad kultur
(Nationalencyklopedin, 2014d).

Subkulturer uppstar oftast som ett forsok att 1 ett samhélle 10sa vissa problem skapade av
motsdttningar. En subkultur dr ndgot som skiljer sig fran det 6vriga 1 samhéllet samtidigt som
den stér 1 explicit forbindelse till samhéllet. Som ett uttryck for en protest &dr den alltid en
protest emot ndgot, som en alternativ stil maste den alltid vara ett alternativ till ndgon annat.
Har gar det tydligt att se forbindelsen mellan subkulturen och det redan etablerade. Enligt
Boel Olsson har olika subkulturers stilar gétt fran att betraktats som ett tecken pa utanforskap,
till en visuell stigmatisering som reducerar medlemmarna i1 en subkultur fran individer till
representanter for “det andra” (Olsson, 1994:8). Olsson skriver vidare i sin avhandling
Subkultur, design och mode att nir subkulturella pseudohindelser aterspeglas 1 media féar de

ett stort utrymme, ibland storre utrymme én de verkligt allvarliga hdndelserna och djupgéende



fordndring som &r avgdrande for ménniskors framtid och samhéllets utveckling. Pa detta sétt
anvdnds en subkulturell process av det etablerade samhillet till att undangdmma det som
verkligen hiander, man maste enligt Olsson, vara medveten om att detta inte dr ndgot som sker
medvetet (Olsson, 1994:9).

Subkulturer blir symboler for exempelvis den romantiske rebellen, revoltoren som stér
utanfor samhdllet, etc. Detta dr dock ett behov hos iakttagaren snarare dn hos aktéren, som
oftast inte funderar sérskilt mycket 6ver varfor han eller hon agerar som den gor. Valet av
subkulturell stil har séllan nagon djupare mening for aktoren, man véljer den for att den kan
erbjuda spanning, for att den ar estetiskt tilltalande, ofta med en slags fulhetens estetik, eller
for att den dr utmanande och vécker en slags uppmirksamhet. Man viljer den séllan for att
den dr en medveten politisk protest (Olsson, 1994:10). Dessa asikter som Olsson framfor
kommer jag att aterkoppla till 1 min avslutande diskussion.

I ett samhélle som befinner sig 1 stdndig fordndring men som samtidigt &r mycket ojamlik,
hittar grupper och individer hela tiden nya vigar att utmirka sig sjdlva. Subkulturerna
utnyttjar pa ett visst sétt det etablerade samhéllet for att framfora bevis om sin egen existens.
Olsson spekulerar 1 att allt detta kanske handlar om en dnskan om en vérld som &r greppbar
och inte hela tiden foréndras (Olsson, 1994:11).

Mode som en subkultur karakteriseras genom att modekldder genomgér snabba och
standigt aterkommande stilskiftningar. Detta giller inte bara olika slags subkulturella
alternativ eller oppositionella stilar utan 1 hog grad det etablerade samhillets klddedrikt.
Sjdlva modets essens bestdr av en slags fordndring, av en ogripbar flyktighet (Olsson,
1994:12). Socialt och politiskt oliktdnkande har under den industriella epoken skapat en
kladedrakt for att uttrycka revolt (Olsson, 1994:29).

Olsson skriver att under senare delen av 1900-talet blev det inte bara bohemer, studenter
och konstnérer som tilltog en alternativ stil. Efter andra vérldskriget skapade sig dven unga
manniskor med arbetarklassbakgrund oppositionella kldd- och livsstilar. Olsson anser att man
delvis kan uppfatta dem som ett klassuppror men ocksa som har att gora med att gora
ungdomen synlig, speciellt da ungdomar tidigare inte utgjort ndgon sirskild grupp 1 samhallet.
Att skapa sig en egen identitet med en chockerande och avvikande kladstil har bidragit till
dessa gruppers uppbyggande av sjélvtillit, till en kénsla av individualitet, optimism och
framtidstro (Olsson, 1994:31). Olika kulturella epoker har korsat varandra och bildat olika
slags blandningar. Olsson hdvdar att ungdomskulturens historia dr “historien om moten

mellan olika kulturer och etnisk korsbefruktning” (Olsson, 1994:32).



2. Beskrivning av PRL

I februari 1945 var kriget 1 princip 6ver. Tysklands nederlag var bara en tidsfraga och Europa
var delat och Polens 6de 1 praktiken bekréftat (Johnsson, 2005:178). Andra virldskriget
medforde att Polen forlorade ungefér hélften av det territorium landet omfattat &r 1939. De
forlorade landomradena upptogs av den sovjetiska makten. Sammantaget blev likvil
efterkrigstidens Polen till ytan en femtedel mindre @n vad det hade varit fore kriget (Johnsson,
2005:210).

Hundratusentals polacker, kanske ndrmare en halv miljon ménniskor berdknas pa nagot
satt ha deltagit 1 den civila underjordiska konspirationen under kriget (Johnsson, 2005:181).
En viktig del av det civila underjordiska motstdndet var ocksd den breda kulturella aktivitet
som motstandsrorelsen organiserade. Dit horde inte bara teatrar och musikforestdllningar utan
ocksa ett utbrett underjordiskt skolvdasende med undervisningar fran grundskolan dnda upp pa
universitetsniva. Ar 1944 var hela 2000 studenter inskrivna i det underjordiska universitetet i
Warszawa. Liknande universitet fungerade ocksé 1 andra polska universitetsstider (Johnsson,
2005:182).

I Polen hade det kommunistiska partiet fore kriget aldrig innehaft ndgon dominerande
position inom den polska arbetarrorelsen. I motstdndet mot den tyska ockupationen spelade
ocksd den kommunistiska partisanrorelsen en underordnad roll och vid krigsslutet hade det
polska kommunistpartiet bara 5000 medlemmar. Krigsforlusterna, krigstrottheten och glidjen
over att kriget dntligen var slut och att de tyska ockupanterna var bortkdrda underlittade
emellertid for de nya kommunistiska makthavarna att under de forsta aren efter kriget finna
ett 6verraskande stort stod bland den polska befolkningen (Johnsson, 2005:211). Till de som
under ett antal ir lét sig ryckas med av den “’socialistiska entusiasmen” horde delar av landets
kvarvarande intelligentsia, déribland flera av Polens senare vilkdnda forfattare, inklusive
poeten Czestaw Mitosz, den kédnda prosaisten Jerzy Andrzejewski och forfattaren Tadeusz
Konwicki som langt senare konstaterade att ett halvt sekel verkar renande pa sjédlen (Johnsson,
2005:211).

Det polska kommunistpartiet hade redan 1946 mer dn en halv miljon medlemmar. Méinga
av dessa kom fran fattiga landsbygdsfamiljer och medlemskapet i partiet 6ppnade végen till
en social avans i samhéllet som man tidigare aldrig ens kunnat dromma om. De polska
kommunisterna lyckades darfor relativt snabbt att bygga upp en social bas 1 samhéllet for sin

egen maktapparat (Johnsson, 2005:211).



Manga av de slagord och politiska 16ften som den Tillfdlliga Regeringen (Rzad
Tymczasowy Rzeczypospolitej Polskiej) proklamerade 1 det s.k. Julimanifestet foll 1 god
grund hos en stor del av befolkningen. I manifestet mélades den ljusnande framtid upp. Det
kommunistiska systemets slutgiltiga seger byggde pd den sovjetiska militdra och politiska
ndrvaron. Sidkerhetsapparaten och terrorn spelade fran borjan en nyckelroll for att sdkra
makten &t kommunisterna 1 samhéllet (Johnsson, 2005:212).

I London overtalades vid krigsslutet bondepolitikern Stanistaw Mikotajczyk av Churchill
och Roosevelt att bege sig till Polen for att ingd 1 en utvidgad koalitionsregering. Denna
regerings frimsta uppgift skulle bli att organisera fria och demokratiska val 1 landet. I Polen
mottogs Mikotajczyk som den politiker som med vést vilsignelse och stdd skulle std emot den
hotande sovjetiseringen av Polen. Han bildade PSL — Polskie Stronnicwo Ludowe. Paritet var
egentligen ett bondeparti men kom snart att attrahera ett brett skikt av den polska
befolkningen, déribland en betydande del av intelligentsian. PSL véxte snabbt och hade 1 maj
1946 800 000 medlemmar och var ddrmed till kommunisternas forskrickelse det klart storsta
partiet i Polen (Johnsson, 2005:215).

En folkomrdstning dgde rum, denna var 1 praktiken ett slags general repetition infor det
parlamentsval som sedan holls den 19 januari 1947. Valkampanjen kdnnetecknades av dn
hardare attacker mot Mikotajczyk och hans PSL. 162 av partiets kandidater i valet och
tusentals valarbetare arresterades och 1 tio valkretsar, ddribland sddana diar PSL var sérskilt
starkt, ogiltigforklarades deras vallistor. En halv miljon av landets véljare frantogs sin rostrétt
med motiveringen att de under kriget hade “samarbetat med tyskarna”. Valkommissionerna
kontrollerades av medlemmar fran kommunistpartiet (Johnsson, 2005:216). Mikotajczyks
parti vars medlemsantal snabbt sjonk fran 800 000 ned till 40.00 togs istillet 6ver av trogna
anhdngare till kommunistpartiet for att sedan ar 1949 anslutas till det redan fran borjan lojala
bondepartiet SL. Det nya partiet gavs namnet ZSL — det Forenade Bondepariet (Johnsson,
2005:217).

Ar 1948 brukar betecknas om slutet p4 den ojimna inhemska maktkamp som fgde rum i
Polen éren efter andra vérldskriget. Kommunisternas makt var sdkrat nu skulle det inleddas en
snabb stalinisering av landet. Den f6rre kommunistledaren Wiadystaw Gomutka stélldes &t
sidan anklagad for att vara alltfor nationalistisk 1 sin uppfattning om Polens socialistiska
framtid. Den nye och starke mannen blev Bolestaw Bierut som kom att symbolisera den
stalistiska perioden 1 polsk historia. Monstret var sovjetiskt och i ett partibeslut hette det att
"varje forsok att ldtta pa samarbetet med Sovjetunionen undergrdver landets sjdlvstindighet”

(Johnsson, 2005:218).



Ar 1952 forstirker de polska kommunister sin makt genom att introducera en ny
konstitution och &ndrar landets namn till Folksrepubliken Polen, Polska Rzeczpospolita
Ludowa, PRL blev en synonym f6r kommunismen (Lipinski, 2009:33).

Gomutka fordes dock tillbaka pa posten som ledare 1 oktober 1956 och han lovade att en
“polsk vég” till socialismen skulle stakas ut. Det privata jordbruket skulle ater sittas i
hogsdtet. Landets utrikespolitik skulle bli mindre styrd av Sovjet. Den ekonomiska politiken
skulle laggas om till storre satsningar pa konsumtionsvaruindustrin. Det stalistiska systemet
skulle ersittas av en verklig folkdemokrati (Johnsson, 2005:233).

Under de forsta aren efter 1956 skedde en Okad satsning pd sévél jordbruket som
konsumtionsvaruindustrin. Arbetarprotester och folkliga uppror mot livsmedelsforsdrjningen
och den hart atdragna svingremmen tvingade makthavarna till en tillfallig ekonomisk
kursomldggning (Johnsson, 2005:236).

Ar 1967 borjade studenter att gora revolt. Den “tindande gnistan” var ett beslut av
makthavarna om att ldgga ner en populdr uppsittning av Adam Mickiewicz drama Dziady
[Forfader] som spelades péd nationalteatern 1 Warszawa. Censurens ingripande tillhorde
vardagen 1 Gomutkas Polen. Efter Gomutka tog Edward Gierek 6ver som ledare for det polska
kommunistpartiet. For den nya ledaren stod det klart att landet stod pé grinsen till omfattande
protester. I mitten av februari beslot man att dra tillbaka alla prish6jningar samtidigt som de
tidigare genomforda prissdnkningarna pa vissa varor forblev giltiga (Johnsson, 2005:239).

De forsta fem dren av 1970-talet brukar betecknas som en av de mest stabila perioderna i
det kommunistiska Polens historia. BNP:n 6kade. Den nya konsumtionssocialism som Gierek
forsokte skapa under slagordet “Lat oss bygga ett andra Polen” bidrog inte till att fordndra
den polska misstron mot det kommunistiska systemet (Johnsson, 2005:247).. Tvirtom sa
kdnnetecknas Gierek-perioden av en centralisering av makten i samhillet och av ett nytt
forhdrligande av paritet (Johnsson, 2005:247).

Lech Walgsa som hade gjort sina forsta lairdomar redan under decemberrevolten 1970
undertecknade den Deklaration for Arbetenas Réttigheter (Johnsson, 2005:251). For varje ar
under andra hélften av 70-talet vixte sig den oberoende oppositionen starkare. Under aren
som foljde var det mycket strejker runt om i landet. I ledning for den samordnade
strejkkommittén stod Lech Watesa. Ur detta uppstod en fackforening, Solidaritet som 1 sjilv
verket inte var en fackfOrening. Solidaritet var en samhillsrorelse. Solidaritet vixte 1 ett
snabbt tempo (Johnsson, 2005:258). Den 6ppna Solidaritetsperioden varade i sexton ménader
och slutade med att krigstillstind infordes i1 landet den 13 december (Johnsson, 2005:259). I

samband med krigstillstdindet arresterades en stor del av Solidaritets landskommission



(Johnsson, 2005:265). Krigstillstindet inférande Ioste inget av landets grundldggande
problem. Krigstillstindet upphdvdes formellt 1 juli 1983 (Johnsson, 2005:266).

De forsta 6ppna Solidaritetsstrukturerna bildades strax efter amnestin 1986. Dit horde en
ny tillfillig landsomfattande ledning med Watlesa 1 spetsen (Johnsson, 2005:269). En
opinionsundersdkning 1 december 1988 visade att 80 % av polackerna ville ha ett pluralistiskt
och demokratiskt system (Johnsson, 2005:275). Den 4 juni 1989 var det valdag i Polen.
Solidaritet gick fram enhetligt 1 valet (Johnsson, 2005:277). Solidaritet vann inte bara alla de
fria mandaten till sejmen. Man erholl redan i den forsta valomgingen 92 av de hundra
platserna 1 senaten och vid den andra valomgangen ytterligare sju platser. Kommunisterna
berdkningar fore valet hade rasat samman. Viljarna hade sagt sitt 1 ett val som dnnu inte var
fullt demokratiskt. Det rackte for att besegla 44 ar av kommunistiskt styre déver Polen och

sdtta igadng en politisk lavin 1 6stra Centraleuropa (Johnsson, 2005:278).

2.1 Kulturen i PRL

Nar det géller kultur 1 PRL finns det manga olika asikter om den. Jag har last arbeten som
presenterar olika dsikter om detta &mne.

Jacek Szymanderski, fore detta riksdagsman skriver 1 Kultura niezalezna w PRL (2009) att
kulturen som kom till under PRL var den som hjilpte det polska samhéllet att aterbygga Polen
efter andra vérldskriget. Kulturer hjélpte till att bygga ett starkt samhélle som tillslut kunde
besegra PZPR och deras makt. Under PRL-perioden fram till 1976 spred sig den censurerade
kulturen inte 1 stor utstrackning. (Kulturaliberalna, 2009). Pa sidan Historycy.org, 2006 finns
flera asikter fran vanliga ménniskor representerade. En dsikt dr den att under 44 &r blomstrade
kulturen inom PRL. Man kunde l4sa om kultur i den dagliga pressen. Tidningar tryckte
bocker som Lalka av Bolestaw Prus och Trylogia av Henryk Sienkiewicz. Kénda forfattare
fran PRL-tiden som Jarostaw Iwaszkiewicz, Stanistaw Lem och Tadeusz Breza skrev utan att
vara stoppade av censur. Det viktiga i spridningen av kultur var att det fanns billiga bocker.
Ungdomar hade tillgang till minga billiga bocker. Man tryckte upp bocker 1 tusentals
exemplar av den polska litteraturens klassiker forfattare, som bland annat Jan Kochanowski
och Adam Mickiewicz.

Fore andra vérldskriget existerade polsk film knappt. Man skapade inte ”’stora” polska
filmer men 10 ar in i PRL-perioden borjade polsk film att dyka upp. Filmer av Andrzej
Wajda, Andrzej Munk, Jerzy Kawalerowicz, Wojciech J. Has, blev belonade pé olika

internationella festivaler. Det som hor till PRL-perioden ér att det inte fanns ndgra sponsorer.



Pengarna till att gora filmer fick man frén staten. Det fanns da censur, men det r inte konstigt
att staten som finansierade filmerna ville ha ndgonting att séga till om (Historycy, 2006).

Det andra stora kulturlivet fanns bland teatrar. Man regisserade pjdser fran verk av
klassiska forfattare, bland annat Dziady av Adam Mickiewicz och Kordian av Juliusz
Stowacki. Det gick dven att se pjdserna 1 mindre stdder och ute pa landet, inte bara i
storstdderna. Regissorer som Dejmek, Hanuszkiewicz och Axer blev pa sd sitt kdnda for
ménga polacker (Historycy, 2006). Aren 1955 — 1989 kallades Polen for “guldtider for polska
Melpomene” (Historycy, 2006). Det var ocksa under de aren inom PRL som TV-teater kom
till. Tack vare Teatr Telewiszji kunde flera miljoner polacker bekanta sig med polsk och
varldskdnda pjdser, aven musiken, affisch- och illustrationskonsten véxte. En annan asikt som
aterfinns presenterad pd Historycy.org, 2006 handlar om att den polska kulturen blomstrade
under PRL-tiden men under villkor att endast de forfattare som accepterade kommunismen
fick publicera och visa sina verk och projekt, regissorer fick gora film och regissera pjaser. De
som inte accepterade kommunismen var manga ganger tvungna att fly utomlands for att de
inte hade ndgra jobb 1 Polen (Historycy, 2006). Censuren 1 PRL hade olika former. Normalt
satt det géllde det litteratur och konst. En officiell form gick ut pd att man kunde sprida ut en
bok eller en tavla utan begransning, det betyder att man gjorde det utan att anvinda censur.
Den andra formen nér t.ex. en boken trycktes upp i f4 upplagor eller endast i vissa skrifter
t.ex. Mrozka 1 skriften Dialog. Den tredje formen ar den som kallas forbjuden. De verk som
inte var censurerade gavs inte ut officiellt men man kunde ldsa dessa verk 1 nagot som kallas
underjordisk press eller tryckta utomlands (verk av Czestawa Milosz). Forbjudna bdcker,
tidningar och konstverk som cirkulerade runt utomlands var foérbjudet 1 Polen och att ta in

dessa verk till PRL straffades.

3. Ungdomars kliadstil efter andra virldskriget

I detta avsnitt kommer jag att presentera hur ungdomar levde, betedde sig och kiddde sig

direkt efter andra vdrldskriget (1945-1959).

Strax efter andra varldskriget slut var livet for unga polacker, likvil som for deras jimngamla
1 Europa, en strid som innebar att dagligen skaffa mat, medicin, kldder och dven ibland &dven
att leta efter tak over huvudet. Nir det kom till kldder var det inte bara moderiktiga kldder

utan vilka kldder som helst som var guld vérda. Slitna kldder reparerade man sa linge det
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gick, man lappade, fornyade och sydde om. Trots allt detta fanns det redan i slutet av 1940-
talet trender bland ungdomsmodet.

Forsta ungdomsmodet kom till Polen via vilgérenhetshjdlp fran FN. Paketen frain UNRRA
(United Nations Relief and Rehabilitation Administration) innehdll bland annat militéra
klader, militdrjackor, “battledress” 1 khaki-firg som liknande vindjackor. Dessa plagg
anvindes dagligen av bade unga mén och kvinnor. Dessa plagg anvéindes, som Malgorzata
Szubert skriver 1 Ordlista for tidigare och 6vergdende saker pa grund av nddviandighet och
inte fOr att manifestera politiskt sympati for allierade.

Liknande kldder anvidnde filmregissoren Andrzej Wajda under de forsta aren efter kriget.
Under sina studier vid konstakademin (ASP) 1 Krakow, klddde sig han och alla andra fria
konstnérer halvmilitiriskt, inte pa grund av att det var ett mode men pa grund av att det var
brist pd andra kldder. Militdra uniformer, ylleslipsar, grona tréjor, viskor med militdra tecken
var vildigt populért bland ungdomar 1 slutet av 1940-talet.

Forfattaren Marek Htaski har 1 sina memoarer portrétterat unga generationer under 1950-
talet 1 boken De vackra tjugodriga. 1 boken kommer det fram att under perioden var en
amerikansk militdrrock med foder, “greatcoat”, det mest moderna plagget. Rocken som var
dyr var vildigt svér att fa tag 1 s manga ungdomar fick ndja sig med amerikanska jackor med
axelklaffar.

I den amerikanska militdra battledress” 1 khaki-farg gick gérna skadespelaren Zbigniew
Cybulski kldadd. "Battledressen” bar han tillsammans med ett par atsittande jeans. Cybulski
var den forsta filmidolen bland polska ungdomar. Till sina kldder bar han gymnastikskor med
gummisula som kallas ”pepegi”, vilket dr en forkortning av namnet pd skons producent.

Genom att Polska forenade arbetarpartiet PZPR (Polska Zjednoczona Partia Robotnicza),
fick monopol pd makt 1 Polen under 1948-1949 blev landet ndstan totalt avskdrmat frédn
influenser fran Vidst. Den kommunistiska regeringen ville ha makt 6ver ungdomar och
underkasta dem 1 marxism och leninism. Den socialistiska modellen innebar att uppfostra
manniskor till exemplariska kommunister och engagerade aktivister.

Den 22 juli 1948 under en kongress i Wroctaw skapades den polska ungdomsunionen
Zwiazek Mlodziezy Polskiej — ZMP. Deras medlemmar bar grona trdjor, roda slipsar.
Pojkarna bar morka byxor och flickorna morka kjolar.

Under tiden vixte det fram en annan typ av klddsel, skoluniformen. Den definierades av
Institutet for industriell design (Instytut Wzornictwa Przemystowego), som tog hand om den

ideologiska korrektheten inom klidder, bland annat for att skapa enhetlig kladsel for unga.
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Denna kladsel skulle uppfylla roller som pedagogisk och social samt ansluta ungdomar 1
samhdllet och paverka kénslan av kollektivt medvetandet, solidaritet och dmsesidig jaimlikhet.
Ungdomar var tvungna att anvdnda skoluniformen under, framfor allt, skolaktiviteter och
kollektiva forekomster s rekommenderades man att bira uniformen dven utanfor skolan.

Man forsokte dven pa andra sitt att paverka vad ungdomar skulle kld sig pd fritiden.
Ungdomskladseln skulle priglas av estetik som var anpassad till kroppsformen. Det skulle
vara lediga skdrningar, lediga farger med diskreta monster och med méttlig dekor.

Foljde man inte dessa rekommendationer och istéllet kladde sig 1 “oonskad, pretentios
eller extravaganta former av kidder” sa varnade ideologerna om att det skulle negativt skulle
paverka “estetisk smak och ungdomars natur”. Massproduktion av kldder enligt tidigare
ndmnda lediga skdrningar etc. gynnades genom centralisering av designinstitutioner och
nationalisering av industri och handel. Skol- och ungdomsklader skulle skapas av designers
frdn Institutet for industriell design” som ladg under “Ministeriet for litt industri”
(Ministerstwo  Przemystu Lekkiego) och som ocksd var under kontroll frén
Undervisningsministeriet (Ministerstwo Edukacji). Produktionen av klader togs over av
statliga och kollektiva fabriker och deras forséljning togs dver av nétverk av statliga butiker.
For att framja nya trender anfortroddes ocksd statligt dgda foretaget “Biuro Mody”
[modekontor]. Deras konstnérliga ledare var Jadwiga Grabowska, den forsta modedesignern i
efterkrigstidens Polen.

Den enhetliga klddseln som staten foreslog till unga polacker dverensstimde inte med
deras egna uppfattningar om mode. Enhetliga farger och tyger samt avsaknad av rdmaterial,
tyckte inte unga polacker var attraktivt. Alternativen blev, férutom sina egna dndringar pa
plaggen och paket fran utlandet som skickades av sldktingar - det som kallas “ciuchy”
[kladesplagg] samt det som man kopte pd stadens marknader. Kommunisternas forsok till att
eliminera privathandel och hantverk gjordes genom olika metoder, sd som hoga skatter, hdga
anmalningsavgifter, diskriminering 1 utbudet av rdvaror och brénslen, tillgang till transporter
och bankkrediter och dven antalet s.k. ”prywacian” [person som jobbar inom den privata
sektorn] minskade avsevirt men det gick inte att sparka alla.

Det var pd marknaderna, pa vilka man sdlde varor frdn utlindska paket, man fick
informationer om det radande vésterlindska modet (Pelka, 2007:19, 21-22).

Leopold Tyrmand, en Warszawa kronikor skrev om Warszawas marknad Roésyckiegos
betydelse, som han kalla, “modets mecka” 1 sin roman, Zly [Dalig] frdn 1954, "Warszawas
ciuchy dr centrum for mode och elegans, faktum — excentrisk och begrdnsad for bdada konen

men fortfarande autentisk mode” (Pelka, 2007:25).
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I Krakow fanns “tandeta” som var som “ciuchy” 1 Warszawa. Precis som i huvudstaden
kunde man dir kdpa olika saker, bland annat skor och klédder. Mest populdra tandety” fanns i
Kazimierz och i utkanterna av Krakow. Dér trdffades det eleganta folket av Krakow for att
hitta moderna klidder. I Lublin kopte man attraktiva kldder i K.U.L (Katolicki Uniwersytet
Lubelski), dit kom hjédlp frdn Polonia [utvandrare frdn Polen kallas Polonia] 1 form av paket
med oanvédnda kldder. Ménga klader kom ursprungligen frdn bonder i Tatry eller 1 Poznan
som hade kontakter i USA. Manga bonder emigrerade fran dessa omraden och skickade paket
med kldder till sina anhoriga som sedan silde dem. Paketen kunde innehilla allt frin
taftkldnningar, fargglada tr6jor, kostymer, flanellbyxor, kjolar, kamelrockar till mockasiner
och sandaler med grov sula.

Modeklader, frimst dom som kom fran Amerika letades efter av bland annat “’bikiniarze”
pa olika marknader. Maciej Chtope, forfattare till boken om den fOrsta polska subkulturen
(Bikiniarze) skrev om att deras rorelse hade sitt centrum 1 stider som Warszawa, Krakow,
Wroctaw, Lodz. I Krakow kallades bikinarze for dzolerami och 1 Wroctaw for bigarzami.
Bikiniarze som sin egen stil 1 klddsel och sitt att vara pa utsattes sig for konflikter med
myndigheterna. De blev fiender pd grund av deras fascination av den vésterldndska kulturen
och dess forbjudna tendenser. Deras sétt att kld sig motsatte sig alla normer for socialistiskt
ungdomsmode. De klddde sig i stora kavajer, breda slipsar i olika férger, strumpor som syntes
frdn for korta byxor och mockaskor med tjocka sulor. Detta stimde inte overens med de
rekommenderade modellerna. Bikiniarze bar inte mattligt med farg och monster, de hade
langt har som var bakdtkammat i en frisyr som kallades “’plereza”. Detta motsig socialistiska
normer angaende renlighet och prydlighet. Hela “bikiniarze”-stilen var annorlunda och stack

ut 1 den graa vardagen. Mirostaw Darecki beskriver 1 boken Na studenckim szlaku f6ljande,

Pa huvudet hade bikiniarz en platt hatt med brett britte, kallad sombrero eller pannkaka.
Ryggarna och torsos tickte de med en 16s och sédckig kavaj med stora axelvaddar,
marynara sydda av rutigt material samodzial. Den 6vre delen av kliddsel kompletterades
med skjorta och slips malad med palmer. Smala och for korta (ovanfor ankeln) byxor, for
det mesta bruna, sldta, specificerade som stupror, rurki. Pa fotterna hade man mocka-,
potbuty, skor som man kallade for tyrolki och slutligen — &ndamaélet for han — strumpor i
mala olika farger (Pelka, 2007:26).

Sadana klader, direkt fran ciuchy hade dven Leopold Tyrmand, som blev en fiende till
kollektivism, likformighet och administrativt tvang. I Dziennik [Dagligen] frdn 1954 kallar
han kldder for en linje av strid och orsak till “dreglande av saliv pd lipparna hos

kommunistiska pedagoger och organisatérer” (Pelka, 2007:26).
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Utover de estetiska preferenser, fascinerades bikinarze av, den da i Polen forbjudna
amerikanska jazzmusik som man lyssnade pa under privata och hemliga fester. Unga
manniskor som klddde sig som bikinarze utsattes stindigt for trakasserier frdn myndigheterna
och fran aktivister frin ZMP. Pé offentliga platser forekom ibland strider dér man klippte av
de fargglada slipsarna och forstorde frisyrerna som bikinarze hade. Bikinarze blev ocksa
attackerad 1 media, sdrskilt 1 kortfilmer och journalfilmer som visades péd biografer,
“Bikiniarzy far man inte bortse fran, man maste forakta dem, kasta bort dem sd ldngt som
mojligt” (Pelka, 2007:26).

Myndigheterna forsokte dven paverka det kvinnliga modet. Den polska kvinnan skulle bli
en socialistisk arbetare, klddda som ryska “kolhoznik™ [ryska jordbruksarbetare] 1 en gra
overall och 1 en formlos tickjacka. Alternativ klddsel till arbetskldderna var pé sin hojd en
blygsam klidnning i ddmpad farg som skulle vara anpassad till olika tillfdllen. De polska
eleganta kvinnorna valde dnda vésterlindska versioner, mode som var fargglatt. Tyrmand
beskriver att "de smala och snygga tjiejerna kilddde sig i firgglada blusar, sndiva tréjor och
kjolar”, som Christian Diors "New Look”-stil. (Pelka, 2007:25,28). Stilen som Dior
introducerade ar 1947 erbjod kreationer som betonade kvinnors kvinnlighet med smala armar,
markerad byst genom snédva blusar, urringningar och smala midjor. Till detta skulle man béra
en fargglad scarf knuten runt halsen. Kvinnornas frisyrer skulle vara kammade 1 ett
“kontrollerat kaos” med mycket volym eller sa skulle man béra hastsvans med sammetsband.

Visterlandska masskulturer borjade ater dyka upp i PRL under den period som kallas
”odwilz” [ordagrant: ndr snd smélter och blir t], en period som anses vara lite ”snéllare” mot
de visterlandska influenserna, efter att hemliga dokument presenterats av Rysslands president
Nikita Chruszczow fran februari 1956, som omfattade att man skulle @ndra till en ndgorlunda
positiv attityd gentemot det vésterlindska. Den fornyade regeringen PRL med Wtadystaw
Gomutka 1 spetsen borjade realisera en del av de sociala kraven. Denna utveckling blev inte
sarskilt langvarig ndr det giller ungdomarnas intressen, men det skedde dnda en viss
uppluckring av censuren. Man slutade med storningar av vésterldndska radiosdndningar, man
skrev ocksd Overenskommelser om att kopa in amerikanska filmer som visades pa flera
biografer. Jazzmusiken som tidigare varit forbjuden bdrjade man spela 1 officiella
konsertsalar. En mycket stark utveckling borjade ta form bland studentmiljoer genom olika
kabaréer t.ex. 1 Warszawa — Stodota och Hybrydy, 1 Lublin - Zamek och i Krakow — Piwnica.
Redan 1954 startades tidningen Dookota swiata [runt om 1 vérlden] for ungdomar och ar 1955
dok veckotidningen Po prostu [helt enkelt] upp igen i en ny grafisk form, en tidning for

studenter och for ung intelligens.
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En av de viktigare hindelserna for polska ungdomars mode och det nya séttet att tdnka och
leva, visade sig vara ’V Swiatowy Festiwal Mlodiezy” [Den femte ungdoms vérld festivalen]
som organiserades 1 Warszawa under sommaren 1955. Till festivalen kom da till delegater
inte bara fran socialistiska lander, men ocksa delegationer fran véstlanderna. I boken PRL av
Jacek Kuron skriver forfattaren att festivalen hade riktig stor effekt, “fdrgglada unga
mdnniskor frdan runt om i vidrlden som dansade, skrattade och kunde diskutera om allt”
(Pelka, 2007:30).

Ar 1958 gjordes Biuro Mody om till Moda Polska. Den konstnirliga ledaren var
fortfarande Jadwiga Grabowska. En uppgift som Moda Polska hade var att tva génger om aret
skapa kollektioner. Dessa kollektioner kallade man for ledande inom mode 1 och med
lanserade de nyaste trender bland mode och introducera dem pd polska marknaden, nya
fasoner som skulle paverka elegans och goda smaker. Modet var inspirerat av franskt mode
och kollektioner som skapades av virldsdesigner som Chanel’, Dior och Balenciaga’.
Jerzy Antkowiak, senare konstnirlig ledare Moda Polska, anser att Grabowska och hennes

sdtt att overtyga datidens myndigheter 6ver hur viktig bra somnad dr har gjort starka intryck,

Redan 1954 skapade Jadwiga Grabowska forst modesalong pé ruiner pa Marszatkowska
gatan, i trakter runt dagens MDM, och kallade den Feniks. Hon var den enda som skapade
klader for fore detta grevinnor. Jag tror att hon gjorde detta for sitt eget ndje och behov
eftersom att hon kunde ldmnat Polen och &kt till sin syster i Los Angeles eller till sin
familj i London om hon hade velat (Pelka, 2007:31).

Det politiska ’tovéadret” méarktes dven av 1 kvinno- och ungdomstidningar. Man presenterade
vésterlindska modetrender bland ungdomar, bland annat jeans, som var en symbol for den
amerikanska kulturen. Pa 1950-talet var det populédrt med slitna jeans som var mycket snéva.
For att fa pd sig jeansen, som kunde vara nagra storlekar for smé, for att de skulle sitta tight s&
badade man med jeansen i badkaret eller man satte pa sig jeansen nir dem var blota. Jeans
kunde dven vara uppvikta som capribyxor, ”spodnie rybaczki” [beskurna byxor].

Till Polen kom jeansmodet genom framfo6r allt filmer frdn USA, fast sjdlva byxorna, som

man kallade texsasy eller farmerki [bonder] hade en del ungdomar fatt 1 paket fran utlandet

% Coco Chanel 1883 - 1971 var en fransk modeskapare. Hon anses vara en av modevirldens frimsta ikoner. Hon
hade ambitionen att ge kvinnor samma frihet som mén och skapade dérfor skapade sparsmakade men
sofistikerade kldder som fria fran korsetter och tydliga klassmarkorer. Hennes klddfilosofi byggde pa en
kombination av praktiskt och elegant (Nationalencyklopedin, 2014e).

3 Cristobal Balenciaga 1895-1972 var en spansk modekreatdr som var verksam i Paris 1937—66. Balenciagas
klader var skickligt skurna i relativt detaljfattig, skulptural stil. Hans design var till viss del inspirerad av
portrittmaleri av Velasquez, Goya och Zurburan men dven av flamencodansares traditionella drakter
(Nationalencyklopedin, 2014f).
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eller kopte dem pd marknaderna. Jeans som byxor lanserades dven ar 1958 1 Przekrdj
[tvdrsnitt] av Barbara Hoff, konsthistoriker och modejournalist. Om fordelarna med geniala
jeans skrev hon “dem dr billiga och mycket slitstarka. Jeansen kan bli gamla och skrynkliga
men tappar dndad inte dessa former” (Pelka, 2007:28,30-31). For polska ungdomar hade
jeansen en till betydelse, dem var en symbol for ’the American way of life” frihet och langtan
till Vést. Att kunna béra jeans, trots ”jarnridan”, var ndgot som var gemensamt och nirmade
polska ungdomar till visterlindska ungdomar. Under denna tid var jeansen i1 bdrjan en
sommarklddsel, men sa smaningom dok det dven upp en “fest” variant som anvéndes till
svarta skor, kavaj och en slips som man knot av ett band. Lik amerikanska killar skulle haret
vara kortklippt, snaggat - na jeza” [som en igelkott].

Vid sidan av jeansen var det dven populdrt for killar att bara smala randiga byxor. Tyvérr
gick det inte att fa tag pa dessa byxor 1 Polen. Barbara Hoff informerade om att det 1 butikerna
fanns ett billigt tyg, “cajg”— ett gritt tyg med svarta rdnder, som man ursprungligen sydde
arbetskldder av. Tyget var inte sdrskilt populart men Hoff foreslog att man anvinde sig av
detta tyd till moderna smala byxor och sa borjade hon sin karridar som modedesigner. Genom
detta visade hon att hon tyckte att ungdomarna hade rétt till extravaganta kldder och hon
laserade byxorna i Przekroj. Hon gjorde ungdomar mycket glada och den statliga handel blev
av med det hemska tyget som ingen ville ha. Enligt Hoff fanns manga trender och stilar bland
ungdomar 1 mitten av 1950-talet, de skilde sig at enligt henne tack vara tillhorighet till olika
sociala grupper, olika jobb, olika status och samhéllsklasser. Manga unga skapade sin egen
stil genom att blanda olika aktiva trender som passade dem bist. Utover inflytandet frén det
amerikanska modet sidg man ocksa inflytanden fran italienskt och franskt mode.

Amerikanska filmer gjorde som sagt jeansen populéra i Polen, men forsta 6versittningar
av franska forfattade som Jean Paul Sartr skapade dven ett mode bland polska ungdomar 1 och
med filosofin existentialism. De inspirerades av franska studenter som var fascinerade av
denna filosofi som triaffades 1 morka inrdkta kaféer och lyssnade pa skivor av Juliette Greco
och cabaretsdnger, sanger till texter av Sartr. Deras klddsel skilde sig frdn andras. De gick 1
svarta klédder, tjejer gick 1 svarta polotrdjor och smala och snidva byxor eller kjolar. Killarna
hade skdgg. De polska anhéngarna till existentialismen hade problem med att hitta passande
klader 1 statliga butiker. Ungdomarna fargade polotréjor och byxor hemma. Skorna putsades
med svart skokrdm. Ett obligatoriskt element 1 denna stil var ballerinaskor, som pa sommaren
bars utan strumpor och pé vinter tillsammans med tjocka och varma strumpor. Ballerinaskor
gick inte att fi tag pa i polska statliga butiker, men polska tjejer fixade dem med hemma-

metod. Man gjorde om springskor genom att klippa ut den del dér snoret satt och fargade dem
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svarta. Klddseln kompletterades med korta frisyrer med rakt hdr. De bar inga véskor och var
osminkade.

Helt annorlunda var det italienska modet, som blev populirt i Polen genom neorealistiska
italienska filmer, som visades pa bio. For tjejer var mode mycket kvinnligt. Det 1dtt och
fargglatt. Sommarkldnningar som var sydda 1 ’klockform”, under dessa hade man massor av
underkjolar. Bland polska tjejer var det ocksa populdra med klockformade kjolar i bomullstyg
eller 1 canvastyg. Till dessa hade man blusar med brett dekolletage eller plisserade dekolletage
(Pelka, 2007:31,36). P4 sommaren var det mycket populdrt med trekvartsbyxor, capribyxor.
Denna stil gjordes fullstindigt med raka och enkla frisyrer eller uppsatt i hdstsvans likt
Brigitte Bardot, eller uppsatt 1 en fldta. Till detta bar man ballerinaskor eller sandaler med
remmar hogt knuta, rzymskie sandaty [romerska sandaler]. Tjejer anvédnde inte sdrskilt mycket
viskor. Istillet var det mycket populirt med plastkorgar. Aven glasdgonen skulle vara gjorda
av plast 1 fjdrilsmodell. Den italienska stilen 1 for killar karakteriserades framfor allt av vita
skjortor med stora kragar, manschetter med manschettknappar och slipsar i1 breda réander. En
ovarderlig roll 1 spridningen av de nya trenderna bland ungdomar hade veckotidningar frén
Krakow Przekroj, speciellt deras sidor om mode, som var skrivna av Barbara Hoff och Janina
Ipohorska (pseudonym i tidningen var Jan Kamyczek). Man informerade inte bara om mode 1
vérlden utan d&ven om vart och hur man kunde hitta moderna kreationer. Tidningen tipsade om
hur man kunde sy det senaste modet, ’cajg-byxor”, eller ”sdck-kjolar” samt hur man med
enkla metoder kunde skapa sina egna ballerinaskor. Det fanns dven inspirationsbilder pa
gatumode och modeteckningar.

Under hela denna tid fanns skoluniformen kvar men den dndrades en aning. Man ville att
olika skolor skulle ha olika uniformer, for dldre ungdomar skulle uniformen vara lite mer
modern.

Andringar i modet som kom efter 1956 forutsade trender bland ungdomskultur som skulle
visa sig hade en stor inflytande pé en livsstil bland ungdomar under 1960-talet och 1970-talet,

mer om detta i efterfoljande kapitel (Pelka, 2007:37,39).
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4. Hippie-kliadstilen

I detta avsnitt kommer jag forst att redogéra for hippierorelsens uppkomst i USA och ddrefter
presentera hur ungdomar som var anhdngare till hippie-rorelsen levde, betedde sig och

klddde sig i Polen.

4.1 Hippierorelsens bakgrund

1960-talet dr inom vdstmodets historia en dels en synonym for tider d4 man letade efter en
individuell stil men dven en tid da ungdomar protesterade mot tidens lagar och strukturer.
Hippie-trenden kom till under mitten av 1960-talet 1 USA. Trenden innebar att vara negativ
mot de vuxnas vérld, att vara negativ mot USAs krig 1 Vietnam, negativ mot systemet dir folk
rivaliserade mot varandra och var ute efter materiella vinningar, trenden innebér dven att vara
starkt emot rasism. Med slogans som ”“make love, not war”, ’love, peace and flower power”
ville hippie-rorelsen manifestera for frihet och karlek.

De forkastade dven den obligatoriska konsfordelningen men ocksd den traditionella
familjebilden for att istdllet leva 1 kollektiv.

Den som blev hippie var en ménniska som inte tog hdnsyn till traditioner, politiska-,
kulturella-, och sociala system. Vissa predikade for “anti-medborgarskap” och ldmnade
stdderna for liv pd landet dir de sjdlva borjade odla egen jord och tillverka saker som var
nodvindiga for 6verlevnad. De predikade dven for en ekologisk livsstil, de var mot dédande
av alla levande varelser och dérfor var de vegetarianer.

Manga hippies letade efter ideal bland filosofier och religioner fran ldander i orienten,

framforallt frdn buddismen och hinduismen. I Orienten hittade de direkta kontakter med
naturen, gemenskap samt att de larde sig skilja pa det skéliga livet och det materiella.
Ofta anvinde dem narkotika. Hasch, marijuana och LSD var obligatoriska tillbehér under
deras fester och konserter. Hippie-idealet betonade klddsel 1 glada farger, ledig form,
individualism och nekande till det som var vanligt och typiskt”, de ville vara annorlunda
(Pelka, 2007:127). Detta gjorde att hippie-modet blev fullstindig fornekande till det ovriga
modet som var pop-art influerat och geometriskt under halva 1960-talet. Hippie-rorelsens
medlemmar propagerade for ett mode som symboliserade forhdllandet med naturen, naturliga
tyger mot syntet. Genom att allt de klddde sig 1 var egna skapelser protesterade de mot
masskonfektion.

Tjejerna bar ldnga, 16sa och stora fargrika kjolar eller kldnningar tillverkade frin indisk

bomull, eller bekvima jeans med t-shirt. Killarna gick oftast klddda i t-shirt, 16sa skjortor,
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strackta ylletrojor, ibland med forlingda &rmar, tajta jeans eller “elephant-pants” som
liknande indiskt utstyrsel.

Mirostaw Peczak, som forskat kring ungdomars subkulturer har sagt att det gar att dra
kopplingar mellan hippies och indianer i och med att man kopplar indianerna med det fria
”folket” som hela tiden bytte sina levnadsplatser och for att indianerna representerarede den
inhemska kulturen 1 USA, dér forhallande till naturen och jorden var vildigt viktigt.

Bland ytterkldder var mycket populdrt som hippie att bédra afghanska farskinnskappor,
fargglada korta rockar, jackor som gick till halva ldren, tajta utan krage, ibland med stikrage,
dekorerade med broderande kanter och broderade knappar. Broderiet var ofta tillsytt.

Man kliadde sig girna i1 kldder dekorerade med volanger, spetsar eller plagg som var helt
sydda 1 spets. Sarskilt letade man efter kldder fran avldgsna lidnder t.ex. med detaljer fran
eskimdernas klidder; deras mossor, enstaka delar fran Perufolkets kldder, broderade
indianernas blusar och sjalar. Man tyckte dven om byxor frdn Mexico-indianer och ponchos
och capes av ylle eller skinn som slutade vid hoften, dekorerade med fransar langst ner. Till
dessa klader tyckte man om hattar, gérna i cowboy-stuk, dekorerade med blommor, band, sma
stickade mdssor, pannband till héret, parlor till halsen och hinderna, kedjor med bjéllror,
snickor, smd remmar med pérlor eller med stenar och langa sjalar. Man hade skinnskor med
klack, med smala spetsiga tar, ndr det var varmt, p4 sommaren bar man remsandaler s
kallade “’jesussandaler” med remmar runt vaderna.

Hippie-modet innebar bade ljusa och starka farger i psychedelic-monster. Ungdomar
dekorerade ofta sina kldder med egna tryck. De klippte till blommor, stjdrnor och klistrade pa
kldderna. Desto mer egentillverkad dekoration 1 olika farger, desto battre effekt och
erkdnnande frin sina kompisar.

For att en hippies klader skulle vara perfekta, krdvdes dven en passande frisyr. Girna en
frisyr som visade protest mot den estetiska utsdnde. Langt har och skdgg var en symbol for
ungdomars solidaritet men dven var ett tecken forknippat med starkt liv och erotik (Pelka,

2007:128-129).

4.2 Hippies i Polen under 1960-tal och 1970-tal

Hippie-rorelsen kom till Polen 1 slutet av 1960-talet framfor allt tillsammans med
rockmusiken. Skivor som kom till med influenser fran hippie-ideologin var Flowers av The
Rolling Stones eller Sgt. Pepper’s Lonely Hearts Club Band av The Beatles. Aven band och

sangare frin Woodstock-epoken som Mamas and Papas, Blind Faith, Jimi Hendrix, Grateful

19



Dead, Jefferson, Airplaine, Janis Joplin och The Doors kom med influenser. Dessa artister var
bekanta for polska ungdomar genom utldndska radiostationer, t.ex. Radio Luxemburg och
Radio Free Europa. Information om den nya rorelsen fick man frdn ungdomstidningar.
Tidningen Ty i ja [Du och jag] publicerade bilder och texter av Jacek Zebrowski, en polsk
korrespondent som beskrev den livsstilen for hippies. Zebrowski visade med teckningar hur
en hippie-bil sag ut, hur gatorna dir hippies bodde sag ut och dven hippies utseenden. Under

teckningarna forklarade Zebrowski dess innehdll med egna kommentarer,

”Han har gula byxor med rott monster pa. Runt halsen bar han fyra rader koraler och en
stor (lika stor som en hand) bjéllra. P4 hdnderna har han ringar i olika farger”. (Pelka,
2007:129).

Den nya trenden blev till och med populdr bland ungdomarnas lérare.

Hippie-rorelsen 1 Polen hade en annorlunda bakgrund &n 1 Vést och omfattade en liten
grupp ungdomar. Huvudideolog koncentrerade sig runt att ”leva 1 nuet”. Ungdomarna var for
fri kérlek utan dktenskap, de anvinde droger och annorlunda kldder. Denna livsstil blev inte
populér bland den édldre generationen och kommunistiska partier beskyllde ungdomarna for att
vara under inflytande av vist-ideologin och att dem var farliga for allménheten. Polska
hippies vill inte jobba och de var mot statens struktur, mot landets grénser, mot teknisk
utveckling och mot militirtjanst. De hjélpte folk som végrade gora militdrtjanst. For
kommunistisk regering var det en protest mot staten och mot landet. Detta bidrog till att nér
hippies skulle bilda sina kommuner och visade sig pé stadens gator reagerade milicja [polis]
mycket starkt.

Polska hippie-grupper kopierade klddstilen fran hippies 1 USA. Denna stil var inte svér att

hidrma i Polen, eftersom dekoration eller att sy om kldder var en normal kléddstil i Polen.
Lik sina gemensamma ungdomar i vist, tog polska ungdomar bort granser mellan kon — tjejer
och killar hade langt hér, ofta med pannband, lika slitna jeans, helst skulle jeansen vara
original fran USA, eftersom det indikerade pa frihet. Kunde man inte fa tag pa jeans, hade
man andra byxor med bredare ben frdn halva ldret, klockade nertill till detta bar man lediga
skjortor och t-shirt. Klddsel blev fargrik med hjilp av méngder av halsband, bjéllror om
halsen och snéckor.

Enligt parti-observatorer kunde polska hippies kld sig i1 kliderna som var “smutsiga,
trasiga och skrikande” 1ibland “sydda fran sdck, fdrgade med starka farger” (Pelka,

2007:131-132). I den amerikanska stilen skulle tjejerna ha levande eller plastblommor 1 haret.
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Polska hippies hade dven blommiga sandaler. Det var dven populért att ha polska korta
mockajackor som kom fran Tatry [Tatraberg].

Fran slutet pd 1960-talet forekom hippies bland polska artister och grupper, framforallt
bland musiker som genom sina scenkldder och scen-image gjorde denna trend populdr bland
ungdomar. Den forsta som propagerade for denna stil 1 Polen var sangaren Czestaw Niemen.
Hans nya stil som han tog med sig frén tiden 1 Frankrike (1965-1966), var fargade t-shirts,
blommiga byxor, skjortor med folklore motiv, mocka-pélsar, jeans, lapptickta jackor, hattar,
peruker, mustasch och skdgg. Med sina kldder visade han ocksa sitt ursprung fran Vitryssland,
genom speciella skjortor, “rubaszki” [skjortor], sydda 1 siden med folkloremotiv pd. Niemen
sjalv, bortsett fran klddseln var inte nagon hippie, som Marek Gaszynski skriver i boken om
sangaren,

... han var for mycket organiserad, plikttrogen och stddad. Hans fargglada klader var
provokation, pa sa sitt han protesterade mot den grd, ledsamma och trakiga “latsas
socialismen (Pelka, 2007:135).

Kritiker tyckte att Niemen var konstig likasd huliganer som brdkade med honom pé grund av
hans kldder, han var rddd att gd utanfor scen 1 hippie-kldder. De officiella myndigheterna
tvingade honom att fére sina upptradanden sitta upp haret eller gdmma vissa kldddetaljer,
t.ex. kedjor.

Den mest populdra person som lanserade den fargglada hippie-stilen var Maryla
Rodowicz. Nir hon upptradde pa scen hade hon bonde-skjortor, pannband, ungerska spetsar
och underkldder som hon bar tillsammans med pélsjackor. Hennes kldder var sydda av
naturliga tyger sd som bomull, linne och skinn, ofta med handbrodyr. Hon tyckte om att leka
med klader, t.ex. ha pa sig hjdlm och gymnastikskor. Hon lekte d&ven med olika féarger, toner
och hon blandade olika trender. Hon hade en forkérlek till indian-folklore och western. Hon
tyckte dven om att blanda folklore med militéra influenser. Det var Rodowicz som lanserade
det mest populdra pad 1970-talet, kjolen som man kallade ”banan-kjol”, kjolar som gick till
marken som var sydda med kilar (Pelka, 2007:135-136).

Den amerikanska hippie-klddkoden, som visade en protest mot existerande strukturer
social och policy, blev redan 1968 en obligatorisk uniform for den yngre generation som var
mot den konsumtions modell 1 vést virldens politik och mot instabil politisk 1 virlden. Ménga
element 1 ungdomens kliddsel borjade under slutet av 1960-talet att aterspegla den politiska
situationen, t.ex. basker a la Che Guevara, harfrisyr — “afro-look™ som symboliserade protest
mot rasism. Arafat-sjal (Palestina-sjal), som symbol mot fortryck av nationella och etniska

minoriteter. Denna klddsel respekterades inte av myndigheterna. Bevis pa detta dr de
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forkastade kladkollektioner for de yngre, Moda Polska som man presenterades hosten 1968
Man tyckte att den representerade “banana-ungdom”. Bortsett frin detta blev jeans, t-shirts,
16st atsittande trojor, ldnga klanningar med etniska tryck mycket populdra bland ungdomar
och praglade deras kladstil.

Under 1970-talet kldderna var mindre komplicerade och mer originella, man kunde visa
sina egna individuella kombinationer. Flickorna gick inte 1 flotta kldnningar och skor med
hoga klackar, pojkarna hoppade 6ver kostym for fargglada, broderade skjortor och trgjor.
Under hélften av 70-talet, var ungdomsmodet praktiskt, bekvdmt, som man bar oavsett
tillfalle. Det var likadana klader for kvinnor och min. Dessa klader kallade man for unisex”
for att plaggen tog bort skillnaden mellan konen.

Killarna klddde sig enligt hippie-modellen, vilket innebar att de helst bar slitna jeans och
jeansjackor, till detta slitna skor. Man bar dven cowboy-hattar. For killarna var det d&ven nu
viktigt med skdgg och langt hér. Tjejernas klddsel skilde sig inte mycket fran killarnas. Man
bar bekvdma skor, ”snickarbyxor”, som inte visade kvinnlighet eller slitna jeans, 16sa trgjor
och jackor, helst med V-ringat dekolletage, dven skridddade tweed-kjolar eller kjolar sydda
frdn ldtta bomullsmaterial dok upp. Manga letade efter plagg som hade sitt ursprung i andra
lander, t.ex. mossor fran Peru eller palestinska sjalar. Genom klddbranschen, som reagerade
mycket snabbt pa modet, blev denna kléddstil s& sméningom obligatorisk for alla. Bade for
ungdomar som var aktiva politiskt men ocksad bland icke engagerade ungdomar, men ocksé
for dem vuxna. Modet slutade att enbart vara for ungdomar. P4 den allmédnna marknaden
kunde man kopa, inte bara handgjorda mossor, handskar, strumpor och tréjor men ocksé
kldnningar, till och med hela drékter. Den stora “hitt” som rddde under 1970-talet var
lapptack-monstrade kldder som blev presenterade av en av de stérsta modepionjirerna inom
modebranschen, Yves Saint Laurent®.

Den storsta chocken inom modet blev den nya ldngden péd kjolen — den som kallas
”maxi”. Modell pa den langa kjolen som hippie-flickor bar, blev en modell pd en kjol-langd

som de stora modehusen vill ta fram pd marknaden, 1 slutet pd 1960-talet. Denna langd

% Yves Saint Laurent 1936-2008, var en fransk modeskapare som var ansvarig designer vid modehuset Dior
1957-61 och fran 1962 med egen verksamhet. Saint Laurent vann snabbt stor framgéng med sina unga, fricka
och okonventionella kldder. Han lanserade plagg som bland annat skepparkavajen, safarijackan, knibyxorna,
byxdrikten, kavajen, knytblusen, smokingen och trenchcoaten (méanga av dessa lanade fran herrgarderoben) som
den moderna kvinnans funktionella och tufft smarta nya kldder. Darmed skapade Saint Laurent en rad
kladklassiker, vilka gjorde honom till efterkrigstidens sannolikt mest betydelsefulle modeskapare
(Nationalencyklopedin, 2014g).
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skapade dock protester. En annan kjollingd som ddremot blev mottagen med stor entusiasm
framfor allt bland feminister var mini-kjolen, som visade inte bara ungdom men som ocksa
blev en stor symbol for kvinnans frigorelse. Kvinnor som var engagerade 1 kvinnororelser
protesterade runt Europa mot “maxi-langder” pa kjolar och kldnningar. Att ga tillbaka till ett
”mormors mode” med langa kjolar betydde for dessa kvinnor att gi tillbaka till den
traditionella och gamla bilden av kvinnan (Pelka, 2007:161,163).

Oavsett om man ville eller inte, blev maxiklanningar redan i borjan pa 1970-talet ett
obligatoriskt element 1 kvinnors garderober och var modern under hela artiondet.

I den romantiska stilen — som fanns parallellt till hippie-stilen hinvisade man till kladsel
frén fraimmande, langvégskulturer, zigenare, Ryssland eller hinduer men ocksa bonde-kultur.
Dom som inte kunde bestimma sig vad de ville ha eller var for fega visade manga
mojligheter: midi, korta byxor (hot pants) for dem som tyckte om mini. Hot-pants shorts som
visade mycket av benen, blev mycket populédrt bland unga flickor, inte bara att bédra pa
sommaren utan dven pd vintern dd bar man dem tillsammans med hoga stovlar och varma
strumpbyxor. Som kvéllsvariant var dem sydda av lurex eller siden. En kompromiss mellan
”midi” och “mini” var en slit-look” — kjolar som var midi med sprdng och knappar langst
fram som man inte kndppte hela vigen ner. Man kunde da se kndna. Unga tjejer knéppte ofta
tva knappar och visade att de hade korta smé shorts gjorde av brokad, sammet eller lurex.

I Polen chockerade den nya ldngden pd kldder, framforallt chockerades kommunistiska
makthavare. Idén att lansera denna nya ldngd, som behdvde en stor méngd tyg, som man
saknade 1 hela Polen, var inte populdrt bland textilindustrierna. De f6rbjod journalister som
sysslade med mode att lansera den nya ldngden pa klidder. Det nya modet lyckades dock na
massorna och maxi-modet blev populért bland ungdomar.

Redan 1969 lanserade tidningen 7y i Ja “lang look” och skrev att under vintern var allt
mojligt, att allt frdn supermini till supermaxi var modernt. Barbara Hoff, polsk modeskapare
skrev 1 Przekroj att langden maxi skulle nd 1dngt nedanfor knina och att midi skulle na till
vaderna eller lite lingre, men bédst dr att man kunde kombinera alla ldngder, lang kappa och

fortfarande moderna mini-kjol (Pelka, 2007:164-165).
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5. Ungdomars klidstil under 1980-talet

I detta avsnitt kommer jag att presentera hur ungdomar levde, betedde sig och klidde sig i
under 1980-talet.

Kulturen och modet under 1980-talet lig i andan av postmodernism.’ Skapare av
postmodernismen kopplade nya och gamla konventioner fran olika intervaller. Detta gor dess
stilar s& karaktéiristiska; det fanns flexibilitet att komponera i olika former, ofta helt
motstdende mot empirism, men ocksa parodi och pastisch. Postmodernismen markets tydligt
bland arkitektur, malningar, skulpturer, litteratur, filosofi och d&ven inom modet. Om kldderna
frén foregdende artionde kunde kvalificeras till en sérskild stil, t.ex. jeans-modet sa fanns inte
denna tydliga delning under 80-talet. Det fanns fler olika stilar. En kldnning frdn epoken
kunde, genom olika detaljer, vara 1 olika stilar. Den kunde vara sportig, i1 jeanstyg, romantisk,
den kunde ha maskulina element men utan att tappa kvinnlighet. Nagot som kénnetecknar
modet for tiden var att man kunde ex. anvinda samma kldnning under dagen, till vardags som
ndr man skulle gé pa fest, teater eller ndgon finare tillstillning péd kvéallen.

Hippie-stilen forekom fortfarande inom design dock i en helt ny tappning, som en slags
historisk citering. Den behandlades som ndgot fran en antik era 1 likhet med klddsel fran
1700-talet. Man blandade olika element fran olika epoker, gamla som nya genom
overraskande kombinationer. Denna metod skulle komma att representera det nya samhaéllet.
Mangfald 1 mode praglades inte bara av médngden olika anvinda siluetter men ocksa av de
mode-centrum som dikterat modet i Europa. Dock bérjade mode ldnder som Frankrike och
England att fi konkurrens fran Italien och Tyskland men dven ifrdn USA och Japan. Den stil
som kom frdn USA representerade sportigt mode och frdn Japan en avantgardisk stil. Tyvarr
kom denna nya utveckling och inspiration till Polen under en tid av kris. Kollektioner som
skapades av polska designers hade observerade det véstlandska-modet, men polacker kunde
inte anvdnda dessa fullstindigt. Modetidningar lanserade aterkommande lantliga stilar,
kldnningar sydda med lapp-teknik och skjortor i “farfars-stil”. Den folkliga stil som var
inspirerad av Perus folkstil, var nigot som redan introducerats i modet i Polen. Aven den
spanska stilen inspirerade. Denna kénnetecknades av kldnningar och kjolar, dansen flamenco

gjorde influenser med massor av volanger, véstar eller med spetskorsetter.

> Bakom termens spridning stod Jean-Frangois Lyotards "La Condition postmoderne" (1979). Han karakteriserar
den postmoderna eran som en dér "de stora berédttelsernas tid" &r slut. Inga religioner, metafysiska system eller
ideologier vinner langre allmén tilltro. Under postmoderna villkor finns bara partiella, subjektiva och
individuella sanningar. Det innebar ocksa att tron pa "det moderna projektet" - pa ménsklighetens frigorelse
genom framsteg i frdga om vetenskap, teknik och rationalitet, gatt forlorad (Nationalencyklopedin, 2014h).
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Efter den stora bio-framging som filmen “Farvil till Afrika” hade ar 1985 1 hela Europa,
kom, dven till Polen, ett mode som innehdll mycket khaki-, beige-, och bruna fiarg. Nu kom
det militdra modet tillbaka, denna gang med safariinfluenser. Aven 50-tals mode kom tillbaka
liksom rock’n’roll-modet och med det kldnningar med stora dekolletage samt mycket
plisserat. Aven “sukienki bombki” [klinningar grannlét] kom tillbaka (Pelka, 2007:230-231).

Hofflands kjolar som var sydda enligt Barbara Hoffs design skilde sig fran de
viasterldndska kjolarna. Polska kjolar var mer praktiska att anvinda da de enkelt gick att tvitta
och stryka sjélv.

Det mode som lanserades i modetidningar uppenbarade sig sdllan pa landets gator.
Marknaderna var 6verfulla med déliga och billiga kldder frdn Turkiet och Kina. Polackerna
kunde inte vélja bland s& manga olika trender och blandningar, detta blev en orsak till ddliga
smaker och medioker elegans. Eftersom att man inte kunde kdpa fina saker 1 statliga butiker
fick man plocka ihop kldder pd mafi. Brist pd accessoarer resulterade 1 att man anvinde
tygrosetter och konstgjorda blommor i haret. Aven fula smycken forekom.

Traningsoveraller som kom fran USA blev vildigt populéra 1 Polen. Trianingskldder fran
Adidas, Puma eller Nike avancerade till daglig klddsel och férekom inte sa séllan d&ven som
festkldder.

Precis som 1 foregdende tider, har utvecklingen av mode speglat fordndringar i vist-
samhdllena. Ofta var dessa bundna till &ndringar av kvinnobilden med start pa 60-talet, da det
pagick en frigdrelseprocess som genom kvinnoklddsel visare olika former, frin mini-mode till
pojkaktiga stilar till den maskulina kroppen med maskulina kldder. P4 80-talet, skulle kvinnan
vara manlig, stark och kraftfull. Hennes sportiga kropp skulle betyda stark karaktér,
bestimdhet och foretagande. Den nya typen av kvinna var annorlunda &n kvinnor som tidigare
som varit forebilder, exempelvis Twiggy, som var mycket smal och hade pojkaktiga former.
Nya ideal och forebilder dok upp, bland annat i och med séngerskan Madonna, hon blev en
idol bland ungdomar i Polen. Hon visade upp sin viltrdnade kropp med hjdlp av fetisch-
kreationer.

Den nya medvetenheten kring traning och att halla sig form blev trendigt i Polen. Dieter,
aerobics och bodybuilding var ett méste. Att dven ha en véltrdnad kropp skulle symbolisera en
stark personlighet. P4 grund av denna nya sporttrend dndrades modet i1 takt med de nya
idrotter som introducerades, utdver tidigare ndmnda skulle man dven syssla med jogging och
break dance.

Aerobics fick en stor framgang 1 Polen tack vare den amerikanska filmstjdrnan Jane

Fonda. Dom flesta stora polska stider 6ppnade traningssalar. Polsk TV visade fran r 1982
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och framat olika trdningsprogram. Det nya sittet att leva krdvde nya anpassade klader.
Bland annat skulle man anvénda leggings, bodys, overaller, tights och gymnastikskor. Dessa
plagg, som normalt var avsedda for traning avancerades till vardagsklader. Ménga popstjarnor
upptrdde 1 sportkldder. De polska tonaringarna kopierade sin stil frdn den franska, da 14 ar
gamla, sdngerska Vanessa Paradis som klddde sig i1 pastellrosa farger, en stor och ledig
traningsoveralls jacka, trdningsbyxor och gymnastikskor.

Triningsjackor, gymnastikskor, och leggings med tryck frdn Adidas, Puma eller Nike
kopte unga polacker pd marknader. Dessa var odkta, billiga kopior importerade fran Kina och
Turkiet. T-shirts 1 trikd anvdndes inte enbart till traning utan kunde ocksa anvindas for att ga
pa teater. Man kunde kld upp den med en kavaj. Detta var nagot som Barbara Hoff foreslog.
For tjejer foreslog man linnen med tunna band. Magtréjor blev dven populdrt samt stora trojor
som med ett skirp 1 midjan kunde bli en kort kldnning (Pelka, 2007:233-234).

Ringningen pé t-shirtarna skulle vara sd bred att man visade ena axeln och samtidigt ett
tunt axelband fran ett linne som man hade under t-shirten. Det var mycket moderiktigt att
kavla upp korta drmar och att ha uppvikta kldder. Detta representerade den lediga stilen.

Efter 10 ars frdnvaro av minikjolar inom ungdomsmodet dok ldngden upp pa 80-talet igen.
Mini blev mini-mini dar man visade hela ben. Kjolen kunde likna korta tennis-kjolar. Sddana
salde man 1983 1 Warszawa i1 Hoffland.

Att bara klader lager pé lager var trendigt. Minikjolarna kunde man dven béra tillsammans
med leggings. Vissa minikjolar hade en enkel och smal design med hog midja. Allt
kompletterade man med sportiga detaljer; pannband bade pd& huvudet och pa handled, sé
kallade svettband.

Under forsta halvan av 80-talet dndrades 1 samband med leggings-modet dven stuket pa
byxorna, som blev mycket smala, s& smala att man knappt kunde komma in i dem. Dem
skulle ocksd vara ankelkorta. Dessa ankelkorta byxor, kunde dem som inte hade rad att
handla p& Hoffland, gora sjdlva hemma genom att klippa av byxorna ldngst ner. Detta tipsade
Hofft sjdlv om. Ett ”pyjamas-modet” introducerades, det var breda byxor med gummiband i
midjan som var lite for korta och smala nertill. Till dessa bar man 16st sittande skjortor eller
blusar. Denna stil kallas for oversize. Den fanns bidde i dam och herrkldader. Stilen
symboliserade under flera artionden androgynism inom mode. I kontrast mot detta anvédnda

skapade man synliga former av midjor genom att anvédnda stora bilten eller tygskarp.
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Samtidigt med oversize-modet kom dven draperade kldder. Denna trend kom till Europa
kom frén Japan genom Kenzo®, Yamamoto’ eller Issey Miyake®. Nir dessa designer kom till
Frankrike visade de, for Europa, ett annorlunda sétt att se pd ménniskans kropp. Man skulle
inte exponera kroppen, man skulle svepa in den 1 mingder av tyger. Populért blev, dsterldndsk
inspirerade traditionell kimono, blusar och skjortor som hade kimono-skurna armar och som
drunknade 1 massor av tyg. I borjan av artiondet sdg man tydliga influenser bland polska
designers fran Japan, stora 10st sittande kldnningar “lejbdy” som var bredare ldngst ner
dominerade, framforallt 1 Hoffs design. Man kunde antingen bidra kldnningarna som de var
eller binda flera skikt med varandra pa hoften.

I slutet av 80-talet var axelvaddar véldigt populédra. S& populirt att man kunde képa dess
separat och fasta 1 olika klddesplagg.

Bevis pa jamlikhet inom mode var firger som anvéndes av killar och tjejer. Modet
dominerades av pastellfarger i rosa, ljusgul, himmelsbld men ocksd réd och lila. 80-tals modet
bestod ocksa av plagg i starka neonfédrger. Dessa farger tillverkades allt 1, 1 Polen, fran kldder
till populéra sandaler 1 plast.

Fortfarande var jeans mest modernt att bdra i byxvidg men under 80-talet inférdes vissa
dndringar. Jeansen fick annorlunda skdrningar. De var breda och plisserade 1 midjan och
smala ldngst ner. Beroende pd olika detaljer hade jeansen avancerat till festklddsel. Man
kunde ha dem till en sidenblus och med skor med liten klack, klacken kallades “’kaczuszka”
[anka]. Jeansen passade dven till en skjorta med slips (Pelka, 2007:236, 241, 244). Den mera
sportiga varianten var jeansbyxor tillsammans med jeansskjorta. Jeansbyxorna kunde langst
ner vara trasiga och ha fransar. Inom jeansmodet florerade dven jeansoveraller, med stora
axelvaddar. En hit under 80-talet blev ocksd jeansjackor. Dessa kunde vara sydda med
péalsfoder eller med foder av farskinn. Jeansjackan kunde pa sé sitt dven anvindas under

vinter.

6 Kenzo f. 1939 éir en japansk modeformgivare. Han etablerade sig 1970 som forste japanske kldadskapare i Paris.
Hans design préglades av en dekorativ mix av japansk draktkultur, vésterldndskt "folkloristiskt" mode och nya
trender (Nationalencyklopedin, 20141).

7 Yamamoto f. 1943 ar japansk klddskapare som gjort sig kénd for sin minimalistiska, enkla stil med sinnrikt
asymmetriska skdrningar (Nationalencyklopedin, 2014;).

8 Issey Miyake fodd 1938 &r en japansk modeskapare. Miyakes linjerena formspréak kan beskrivs som
arkitektoniskt, med tydliga rotter i japansk drékttradition och méarkbara referenser till sportmode. Mode- och
stilméssigt var han den forsta klidformgivare som integrerade visterlandskt med Osterldndskt i bade innovativa
och avantgardistiska plagg dir det viktigaste uttrycket handlar om tygets rorelse och struktur. Han arbetar med
bl.a. vikningar, plisseringar, kviltning, flédtningar och vridningar i s& olika material som ull, linne, bomull och
polyester (Nationalencyklopedin, 2014k).
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Kldder av jeans kompletterades ofta med glinsande detaljer, t.ex. guld trad. Mest
populédra, var dock jeans som var marmorerade. Detta gjorde genom ndtning och de fick da en
struktur som paminde om vita flickar eller strimmor. Dessa jeans kunde man tyvirr inte kopa
1 statliga butiker. Ungdomar som hade inte rdd att handlade dem gjorde om sina jeans hemma
med klorin, dock gjorde det att jeansen tyvirr fick fula vita flickar pa sina blijeans. Att
byxorna skulle vara breda 1 midjan, och smala nertill forandrades mot slutet av 80-talet, ca
1987 och 1988. Byxbenen blev sakta bredare genom hela sin ldngd. Karaktéristik var en bred
kant ldngst ner och hdgre 1 midjan. I slutet av 80-talet blev byxbenen sa breda att dem
paminde om stora klockor. Till sddana byxor hade man instoppade skjortor i byxlinningen
ofta med héngslen, detta hirstammade frén punkkulturen. Tjejerna hade som komplement till
byxorna en kavaj, en slips eller herrskjorta. Ibland ocksa en herrvést.

Unisexkldader dominerade modet da skjortor och blusade endast hade ett sitt att knéppa pa,
det fanns inte manliga eller kvinnliga kndppningar. I och med detta bjods man in till att dessa
plagg kunde béras av bagge kon. Hoff foreslog att man kunde knyta sin killes slipsar som en
halsduk till t-shirten eller till en andra kraglds blusar.

Det blev dven modernt under perioden med smokingkavajen med stora axelvaddar.
Smokingkavajen passade till jeans, och man kunde gora den extra festlig med en uppknéppt
skjorta utan fluga och med tennisskor. Detta mode géllde bade kvinnor och mén.

Utbud av trendiga byxor att béra till vardags kompletterades (bredvid jeansen) med en ny
sorts korta byxor, som ersatte kjolen. Dessa korta byxor skulle gé till kna eller ovanfor knét -
sa kallade Bermuda shorts — "bermudy” i Polen. Shortsen bar man tillsammans med trgjor, t-
shirts, jacka och kavaj. Bermuda shortsen kunde man ha béde till fest och till vardags. Man
rekommenderade att ha dem tillsammans med sidenskjorta med kinakrage, kort kavaj, svart
skiarp och svarta pumps. Bredvid Bermuda shortsen blev ocksd breda shorts med skérp,
populért bade for kvinnor och mén. En form som var ldngre dn Bermuda shorts sd kallade
knickers, 16sa byxor som gir nedanfér knd med slag, anvindes ocksa.

Postmodernism inom mode syntes kanske 1 skjortor designade av Hoff. Dessa 6verraskade
med nya former av design men ocksa 1 traditionalism med sitt avantgardiska stuk. En
frackskjorta som hon designade chockade inte bara genom formen men ocksa hur man skulle
bdra den. Den skapades med tanke pa tjejer och inte for killar. Det var en skjorta med
axelvaddar, sydd 1 frackstil med skort bak och framme hade den ndgot som liknade en vist

1980-talets mode bedoms idag som fult och kitschigt. Ménga tycker att det &r en oréttvis
kritik. Tyvirr, till denna modebild bidrog 1 stor utstrickning den ekonomiska krisen som

tvingade polacker att vélja bland modestilar. Man hade begrinsade valmojligheter vilka ofta
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resulterade 1 billiga produkter i hemska féarger, blandning av olika férger som inte passade
tillsammans och dalig make-up. De dagliga problem som uppstar ndr det rader brist pa
vardagliga varor, t.ex. skor och brist pd stabilisering av den politiska situationen blev en av
anledning till att polackerna inte hade forstaelse for de ”galna modeideér” som olika designers
visade upp 1 den polska pressen. Det fanns upprérda roster som vill att man skulle visa upp
klader som var vanliga och som man sig péd stidernas gator och som man kunde handla 1

vanliga butiker (Pelka, 2007:245, 247-248).

6. Slutdiskussion

Det jag presenterat 1 mitt arbete gor att man kan dra slutsatsen att mode kan betraktas som en
politisk, social och kulturell faktor, detta dr ndgot som jag under studerandet av mitt &mne
kommit fram till i och med att jag gdng pé ging slagits av vilken stor roll kldder spelar roll 1
samhadllet. Precis som Ewa Szyller och René Koning anser jag att mode och kldder ar ett
otroligt brett fenomen. Det dr vildigt intressant hur mycket klader hjdlper och samtidigt
stjdlper 1 vardagen. Att kldder kan samla ett helt folk samtidigt som det kan séra pa folk. Jag
haller med Elzbieta och Andrzej Banach att mode &r uttryck for ett slags vardesystem, kldder
ha ett symbolvérde och i en kultur kan “’de spela olika roller”.

Klédder dven kan vara en del av eskapism, att latsas ha det bittre 4n hur man egentligen
har det genom att kla sig 1 sdrskilda klader. Klader pdvisar din stéllning i samhallet. Ibland
hade du dock inget val, som under perioden efter andra vérldskriget, da det inte spelade nagon
roll vad du hade for kldder, du var bara tacksam for att du hade kldder. Nagot kunde bli mode
pa grund av att det inte fanns ndgot annat, detta dr svart att forestdlla sig idag dé det finns
tusentals olika stilar att vélja pa. Det dr dven intressant hur man efter andra vérldskriget kunde
bli anklagade for att ha en viss politisk sympati pa grund av vad man hade pa sig for klédder,
ndr man under denna period hade pa sig dessa klader pa grund av nddvéndighet och inget
annat.

Subkultur som en teori-bas stimmer vél overens med den polska “modellen” da de olika
ungdomskulturerna jag presenterat dr olika slags subkulturer. Detta har jag pavisat genom att
utkristallisera att det oftast inom subkulturer finns uttryck for protester mot nagot, att det finns
andra alternativ dn det vanliga. Subkulturer dr dven vanligt 1 ett samhélle som befinner sig 1
standig fordndring men som samtidigt 4r mycket ojdmlik, hittar grupper och individer hela

tiden nya végar att utmarka sig sjilva. Ett sddant samhille 4gde rum under PRL.
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Boel Olsson skriver 1 sin bok Subkultur, design och mode (1994) att subkulturer uppstér
oftast som ett forsok att i ett samhille 16sa vissa problem. Efter andra vérldskriget skulle jag
sdga att man gjorde tviartom. Polska ungdomarnas mode visar att man skapade problem
istéllet och satte sig emot vad de som styrde samhiéllet ville att man skulle gora. Jag héller
med det som Olsson skriver och dven det som Dzierzek papekar, att bikinarze gjorde genom
sin klddsel uppror mot det rddande systemet. Bikiniarze skulle darfor kunna ses som ett
exempel pd en grupp inom subkultur d& de uttrycker en viss protest. De ville vara anhdngare
till den visterldndska kulturen och dess forbjudna tendenser och klddde sig darefter. De blev
en fiende till kommunismen och representanter for den kapitalistiska vérlden. Jag tycker att
det ar absurt att dessa personer utsattes for trakasserier for att de kladde sig och var pa ett visst
sdtt. Det ar svart for mig att sdtta mig in 1 en sadan situation.

Jag haller med Olsson om att subkulturerna utnyttjar pa ett visst sdtt det etablerade
samhdllet for att framfGra bevis om sin egen existens, som att inte ge efter till myndigheterna
och kla sig efter normen utan att istillet gora det man vill. Att visa uppror mot det radande
systemet, har jag insett, under uppsatsens ging, var nigot som gjordes i1 Polen 1 stor
utstrickning. Jag kan efter mitt studerande av ungdomars mode halla med det som Véaclav
Havel sagt, att politik kan finnas 1 allt. Framf6rallt inom ungdomsmode.

De ungdomar som utmérker sig mest i min studie ar enligt min mening &r hippies.
Hippie-trenden 1 Polen var verkligen ndgot som maéste varit spdnnande nér den kom.
Anhéngare 1 den rorelsen satte sig verkligen emot myndigheter och regering och péavisade sina
asikter genom sina kléder och sin livsstil. En sddan sak att béra farg pa sina klader ar
hipnadsvickande att det skulle géra ndgra andra manniskor upprorda. Detta understryker
ytterligare en gang hypotesen att mode har en symbolisk betydelse och kan vara tolkas pa
olika satt beroende pa klimatet inom kulturen, det politiska och det sociala. Hippies dr med
andra ord en annan subkultur som jag identifierat i linje med Olssons tankar att sétta sig emot
det styrande samhaéllet. Hippie-rérelsen som inom politik representerade: icke-véld, anti-krig,
lika vérde for olika nationer. Genom sina klader visade dem det bekymmerslosa och fria livet.
Genom bland annat blommor manifestera hippies sina asikter; blommonster pd kladerna,
blommor i héret, blommor i hinderna. Detta representerade icke-vald, blommor istéllet for
vapen, med andra ord den antimilitira, pacifist politiken. Genom sitt sociala liv som det levde,
helst i det fria utan bostidder, utan uppdelning mellan rika och fattiga, att inte 4ga materiella
ting, fritt sex, fria forhillanden mellan kvinnor och mén paverkade dem flera ménniskor
sociala liv. Genom musik blev hippies en stor faktor inom kulturen. Musiker som Jimi

Hendrix och Janis Joplin spelas fortfarande. Mycket konst var framtrddande under epoken,
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tavlor som var valdigt speciella, inte sdllan malade under drogpdverkning. Tyvérr bidrog
hippies med sitt sétt leva till droger som blev en del av deras livsstil.

Den storsta gemensamma ndmnare for alla mina tre analyserade perioder i modeutveckling
1 PRL ér jeans.

Det dr fascinerande att hysterin av att ha de senaste trenderna gick sa langt att man gick
hem och bokstavligt talat tog saken i1 egna hiander och gjorde om sina plagg for att det skulle
se ut som om att man hade rdd med det allra dyraste och senaste. Detta dr ndgot som forenar
de epokerna och ungdomsgrupperna jag valt att studera. Att dven tidens tidningar tipsade om
hur man kunde skapa egna plagg dr vildigt intressant. Det dr glidjande att tidningarna forstod
att ungdomar inte skulle ha rdd och kom istillet med tips pa hur man trots avsaknad av
rikedom kunde vara ’inne”” med sina klader.

Min undersdkning visar att inom artiondena for efterkrigstiden och 1960 - 70-talen har
man hela tiden velat gd mot strommen och inte f6lja regler som blev patvingade av polska
samhadllet och dess kultur. Att protestera med hjilp av kldder dr nagot som blivit framtrddande
inom min studie, det dr ndgot som anser dr extremt effektfullt. Kldder blir som ndgot extra
utover demonstrationer och ord. Denna typ av protest genom klddseln gar inte att aterse under
80-talet. Den period kidnns, om man bara kollar pd klddstilarna, som att de strikta reglerna
luckrats upp. Det dr som om att man insett att det inte gar att strama 4t vissa regler. Detta
kdnns dven som att ungdomar under perioden utnyttjat dd& man blandade flera olika kladstilar,
man lekte med olika siluetter och farger. Unisex modet som pabdrjats av hippies fortsatte. Jag
tanker att nu ndr man vil fick klé sig hur man ville s& gick man verkligen in {or det.

Som jag kommit fram till finns olika asikter om kulturen under PRL-tiden. Jag har pratat
med min mamma som véxte upp 1 PRL och hon atergav sin bild av PRL som béde var positiv

och negativ’.

? Enligt min mamma fanns det en stark statlig censur nir det géller skolutbildning. Manga bocker i den polska
historian talade inte sanningen. Manga larare 1jog om polska forntider av radsla att bli av med sitt jobb. I polska
skolor var ryska spraket ett obligatoriskt &mne. Man var tvungen att delta med hela klassen och skolor i 1 maj-
taget. Religion var forbjuden i skolorna och man léste om kristendom i kyrkan, manga ganger utan att berétta for
andra. Kristna helger som ldngfredag, julafton, paskafton var arbetsdagar och skoldagar. Man var tvungen att ha
skoluniform i grundskola och skolemblem pa alla sina ytterplagg i gymnasiet. Det finns positiva saker ocksé,
biobiljetter och teaterbiljetter till Filharmonia [konserthus] var vildigt billiga s& i princip kunde alla delta i den
delen av det kulturella livet. Maten i skolan var gratis, utflykter tillsammans med skolan till olika kdnda
historiska platser i Polen kostade ingenting. Allt skolmaterial och skolbdcker var gratis.

Foréldrarnas arbetsplatser organiserade under vinter och sommarloven ndgot som kallade ’kolonie” [kollo]
dir man, utan att betala kunde besoka olika platser i Polen; Zakopane, Rabka, Kotobrzeg och Ustka. Detta var
mycket uppskattat badde av barnen och foridldrarna. For ménga var bara detta en del mgjlighet att dka bort fran
staten eller att under sommarloven f& uppleva “livet pa landet”. Som sagt, det finns bade for och nackdelar i de
politiska och kulturella situationerna under PRL-tider.
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Mitt arbete visar att ungdomar kléddstilar spelade en stor roll i den polska kulturen under
PRL perioden d4 myndigheter hela tiden forsokte forbjuda, tysta ner och censurera ungdomars
intressen, som bland annat var kldder. Kulturen har paverkats av detta genom att kldder fran
véist dven medforde sig ny musik, film, konst och med detta dven en ny slags livsstil etc.
Kldder gav enkelt upphov till nya influenser i det polska samhéllet.

Precis som Pelka pépekar, dr det véldigt intressant att se hur kommunistiska myndigheter
forsokte sldss mot modet. De forsokte forbjuda modet, ibland genom att foresld en annan
socialistisk stil. Detta spelade ingen roll. Ungdomar lyckades d&nda med eller utan pengar och
tillgdng till klader och kultur att gora sin rost hord och skapa sina varianter pd plaggen. Detta
pavisar, precis som Pelka skriver, att mest individuella fenomenet — ens egen klddsel
aterspeglar politik, tradition, mentalitet och @ven instdllningen till ens egen historia.

Under uppsatsens gang har jag flera gdnger kommit pa mig sjdlv fundera 6ver hur det sett
ut 1 Sverige under samma artionden. Sveriges historia dr inget lik Polens. Det dr enkelt att se
skillnader men svért att forsoka hitta liknelser, men i1 en vidare forskning hade det varit
oerhort intressant att 1 alla fall forsoka ge sig pa en jamforelse.

Detta arbete har gjort mig mer 6dmjuk inf6r all stress och press som finns idag for klader.
Att det dr svart att vdlja vad man ska kléd pa sig pa morgonen sitts verkligen i kontrast mot att
tdnka pa att ungdomar forr 1 tiden inte hade nagra val 6verhuvudtaget. Att &ven nagot som helt
vanliga klader; byxor och trojor, beroende pa hur och nidr man anviander dem, kan utgéra ett
helt uppsatsdmne pavisar vilken stor roll kldder och mode spelar i samhéllet och 1 kulturen.

Jag anser att min studie har bidragit till forskningen om PRL genom att papeka att mode
och klédder &r ett kulturellt, socialt och politiskt fenomen. Jag har dven bidragit till forskningen
da anvént mig av teorier kring subkultur och appellerat dessa pa olika ungdomsgrupper inom
PRL. Jag anser dven att jag har underlittat for den intresserade och for framtida forskning da
jag presenterat en Overblick av hur ungdomar klddde sig under denna period genom att

jamfora och sammanstilla fakta samtidigt som jag kommit med egna nya iakttagelser.
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